
         Litery w kolorowym wężyku utworzą  

rozwiązanie.  Poziomo: 

     1) spalone – enol; jasnotek – ? 
     2) rzeka Charona. 
     3) bawełniana tkanina pościelowa. 
 

    Pionowo: 

1) ta … krwi wymaga. 
2) as, król i dama w jednym kolorze. 
3) kojarzy się z halą z krosnami, czółenkami i osnową. 
4) punkt na niebie, z którego pozornie rozbiegają się meteory. 

 

1. Relaks? – Naturalnie! – 4 / 3 / 2 / 1 pkt 

1 
12 

          Litery z pól ponumerowanych od 1 do 10 utworzą dodatkowe słowo. 

 

        VI Szaradziarskie  
      Mistrzostwa Kwidzyna 
          22 sierpnia 2026 r. 
 
    CZĘŚĆ 2  - Kawowo-relaksowo 

   

31. Kogo to Mariusz nie zwerbował? – 3 / 2 / 1 pkt 

 

VI Szaradziarskie Mistrzostwa Kwidzyna - 22.08.2026 r. (cz. 2) 
Autorzy: Mariusz WESOŁOWSKI i Grzegorz CHOMICZ – Grudziądzki  

Klub Szaradzistów ; gościnnie – Wiesław SOKOŁOWSKI. 
Opracowanie zestawów i korekta – Grzegorz CHOMICZ 

1 
    

2 
    

3 
    

 

    Poziomo: 

● relaks w naturze 
    Pionowo: 

1) Cybulski w podstawówce. 
2) niezbędny przy wymianie koła. 
3) handlowa lub malarska. 
4) afrykańska enklawa w Górach Smoczych. 
5) sycylijska metropolia z Kaplicą Palatyńską. 
6) pod szyją harcerza. 
 

      imię i nazwisko  suma punktów 

   

1-12 2-3 4-5 6-7 8-9 10-11  

      / 100 pkt 

 

Mariusz Wesołowski 

             Słowa poziome należy wpisać na podstawie poniższego bloku sponsorskiego – wszystkie one 
zaczynają się taką samą literą. Litery z pól ponumerowanych od 1 do 10 utworzą dodatkowe słowo. 

Grzegorz  Chomicz 

Grzegorz   

Chomicz 
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2. Na plaży – 1 pkt 
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32. #ĄĘ – 2 / 1 pkt 

     Litery w kolorowych polach, czytane 

rzędami, utworzą dodatkowe hasło.  

    Poziomo: 

1) gwara więzienna. 
2) podsumowanie  zysków  i  strat  
     (zdrobniale). 
3) dawny podatek miejski od piwa. 

 

 

Grzegorz   

Chomicz 



1 
    H   

2 
     D  

3 
     K  

4 
    N   

 30. O relaksie inaczej – 4 / 3 / 2 / 1 pkt 
         Litery w kolorowych polach,  czytane rzędami, utworzą dodatkowe słowo. 

 

          Ujawniono wszystkie litery T. W podanych 

wyrazach należy wykreślić kilka liter i nowe wyrazy 

wpisać do diagramu; np. elaborat – BRAT lub LABA . 

Litery odczytane kolumnami utworzą dodatkowe słowo.  
 

KAPSEL,  LEBEDOS,  MALWINA,  MODLITEWNIK, 
PORADNIA,  REPUBLIKA,  SPARTAKUS,   

STRZELBA,  TRYNIDAD. 

 

          Pionowo należy wpisać pary wyrazów (bez 
wspólnych liter), żeby w kolorowych kolumnach 
powstały dodatkowe słowa powiązane tematycznie. 
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      Poziomo: 

  5) R 
  8) E 
  9) LAK (żyje w nim) 
11) S 
      Pionowo: 

  1) „life is … and full of zasadzkas”. 
  2) zauroczyła Quasimodo. 
  3) nawbijane, by stworzyć ostrokół. 
  4) płynie z ambony. 
  6) „dziura” z siekaczem. 
  7) zwany  szczypawką,   skorkiem  
      (kojarzy  się  z  narzędziem  do  
      wyciągania gwoździ). 
10) świstek wydany w przechowalni. 
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Grzegorz  Chomicz 

    Poziomo: 

1) ten to się dopiero leni (w Urzędzie Statystycznym?). 
2) rzymski bóg sztuki leczniczej. 
3) najdłuższy bieg na olimpiadzie. 
4) biznesowe przedsięwzięcie (rodzinny …). 
5) tarcia i waśnie rodzinne (w drzwiowych zamkach?). 
6) ortodoksyjni wyznawcy hinduizmu. 
    Pionowo (w kolejności przypadkowej): 

● … John od „Rocket Mana” i „Hakuny Mataty” 
● „… i smarkacz”, wojenny film z  Paulem Newmanem 
● stolica Bahamów (ze zlepkiem: assa) 
● osad w silniku 
● estrada kata 
● lipaza lub pepsyna 
 

3. RELAKSacja – 3 / 2 / 1 pkt 
         W krzyżówce występują tylko litery ze słowa RELAKS. 

Litery w kolorowych polach, czytane rzędami, utworzą 

dodatkowe słowo. 

     Poziomo: 

2) Violetta, gra żonę wójta z serialu „Ranczo”. 
4) stepowy drapieżnik. 
7) zna się na kurzej płci. 
8) jedno uderzenie klakiera. 
    Pionowo: 

1) klub piłkarski z Trójmiasta. 
3) baśń Andersena o chłopczyku przykutym  
     do łóżka, zaczytującym się w baśniach. 
4) kurtka pasująca do karego. 
5) zagrała Marusię. 
6) dawny wędrowny student. 
 

4. eLABorAt – 2 / 1 pkt 

Mariusz Wesołowski 

 
 T    T  

       

       

       

       

 
5. Odpoczywamy – 4 / 3 / 2 / 1 pkt 

Grzegorz  Chomicz 

Mariusz Wesołowski 

 

28. Relaksiunio – 3 / 2 / 1 pkt 
               Wyrazy w kolorowych polach oraz słowo ułożone  

z liter z pól od 1 do 9 są powiązane tematycznie.  

    W kolejności przypadkowej: 

● dopływ Czarnej Hańczy, przepływa przez Sejny (jak dziewoja  
     – imienniczka Konopnickiej) 
● idealny  dla  modelki  na  zimowy  pokaz  (cieplejszy niż futro,  
     ogrzeje górę, a wyeksponuje mini i nogi) 
● dwużeństwo 
● Michał,  duchowny,  trapista,  autor programów telewizyjnych  
     dla najmłodszych i bajek dla dzieci niewidomych 
 

   W kolorowych rzędach powstanie dodatkowo tytuł 

piosenki z płyty „Mam czas na relaks” Rybińskiego.  

    Poziomo: 

1) włoskie kluski podane ze szpinakiem i ricottą. 
2) dusiciel w horrorze z Jennifer Lopez. 
3) król krasnoludków z baśni Marii Konopnickiej. 
4) … … Pawluśkiewicz. 

 

Mariusz Wesołowski 

 

29. Tak jak „Pocieszanka” – 2 / 1 pkt 

● miasto w Azerbejdżanie, mniejsze tylko od Baku 
● małpa z długimi łapami 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

         

 

Grzegorz  Chomicz 

Grzegorz  Chomicz 



 

6. Albo relaks, albo nie! – 3 / 2 / 1 pkt 25. Relaks w rozsypce – 6 / 5 / 4 / 3 / 2 / 1 pkt 
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         Ujawnione pary wyrazów albo zawierają się odgadywanych wyrazach pionowych, albo są 

wspólne dla dwóch wyrazów. Litery w kolorowych polach, czytane rzędami, utworzą dodatkowe 

słowo.  
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    W kolejności przypadkowej: 

● „diamentowe”  afrykańskie państwo nad Oceanem  
     Atlantyckim,   nazywane    dawniej     Portugalską  
     Afryką Zachodnią 
● mleko – zlewnia; zboże – ? 
● Warszawa – parlamentarzysta; Waszyngton – ? 
● „Tragedia Habsburgów: Mary Vetsera i  … Rudolf”, 
     tytuł austriackiego władcy w powieści historycznej 
     Leo Belmont 
● nazywane potocznie dziarami 
● „GoldenEye” – Brosnan; „Goldfinger” – ? 
● zwierzę lub owoc pochodzący z Afryki 
● przejęzyczenie,   które  nie   przystoi   wprawnemu 
     mówcy 
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Grzegorz  Chomicz 

26. Za rączkę – 2 / 1 pkt 

              Litery „relaksowych” słów należy przestawić, by powstały właściwe określenia wyrazów 

poziomych. Litery w kolorowych polach, czytane rzędami, utworzą dodatkowo 3-wyrazowe hasło.  

        Poziomo: 

  3) ma pełny relaks. 
  6) włączyła relaksem. 
  8) tam relaksu dojrzysz. 
10) grają w Los Angeles Relaks. 
11) pielesze relaksami. 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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Litery z oznaczonych pól utworzą dodatkowe słowo. 
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    Poziomo: 

4) serdak dziadka. 
5) włochaty słoń. 
6) papka bobasa. 
    Pionowo: 

1) imienniczka Santiego i Nadala. 
2) zadana – czasami ma zabawną odpowiedź. 
3) kwiaty w skrzynkach balkonowych palaczy? 

 

    W kolejn. przypadkowej: 

● muzyk   dający   show  na  
    trasie promującej płytę 
● „… życia”, psychologiczna 
    analiza    pogoni  za  
    zdobywaniem   dóbr  
    życiowych autorstwa  
    Zygmunta Baumana 
● ciepłe,  zimowe  buciki dla  
    malucha 
● zabudowanie drzwi,  okna  
    cegłami 
● polski   serial   telewizyjny  
    o stróżach prawa 
● więcej niż strach i lęk 
● łamana,   stomatologiczna 
    strzykawka do podawania  
    znieczulenia  (ułóż  z  liter  
    słowa: kapralu) 

 

          Do diagramu należy wpisać odgadnięte wyrazy, by w oznaczonych 

polach (poziomo – kolorem; pionowo – kropkami) można było odczytać 

nazwy ryb. Litery z pól ponumerowanych od 1 do 10 utworzą dodatkowe 

hasło. 

7. Relaks z robaczkiem – 4 / 3 / 2 / 1 pkt 

Mariusz Wesołowski 

27. Para goni parę – 2 / 1 pkt 
             W odgadnięte wyrazy poziome należy wpisać 

odpowiednie pary liter (kolorowe pola), żeby powstały 

nowe wyrazy. Te dopisane pary liter, czytane rzędami, 

złożą się na dodatkowe słowo.  
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Grzegorz  Chomicz 

       Poziomo: 

   3) jeśli nie na 5 lub 6, to może dziką plażą? 
5,6) miejsce idealne na 3. 
 

    Pionowo: 

1) rączka, rękojeść. 
2) co rok to … . 
4) brojne dzieciaki. 
 

Grzegorz  Chomicz 

Grzegorz  Chomicz 

    Pionowo: 

1) UHT w kartonie. 
2) Dr.  …,  wykonawca  hitów  disco  
    „Hello Afrika”, „It's My Life”. 
3) drukarskie  przygotowanie tekstu  
    z wykorzystaniem światłoczułych  
    klisz (skojarz z robieniem zdjęć). 
 4) kojarzy się z kelnerem i kolektą. 

5) regionalne ciasto pieczone na rożnie. 
7) śpiewa o dmuchawcach, latawcach i wietrze. 
9) zgłoszenie się do konkursu. 
 



8. Muzyczny odpoczynek – 3 / 2 / 1 pkt 
          Litery w kolorowych polach, czytane rzędami, utworzą dodatkowo muzyczne hasło. 
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    Poziomo (w kolejności przypadkowej): 

● deformacja tektoniczna  (ułóż z liter słów:  lufa  
    + kres) 
● na pirackiej fladze 
● współzależność 
● utrata względów (skojarz: popaść w  …) 
    Pionowo: 

1) tlące się źródło pożaru. 
2) wykonuje sama swoją arię. 
3) Magdalena,  aktorka  (seriale:  „Na Wspólnej”,  
     „Żmijowisko” (zmień trzecią literę w nazwisku  
     piosenkarki – Urszuli od „Malinowego króla”). 
4) bezpieczeństwa dla niebezpiecznego? 

 

              W polach z kropką występują takie 

same spółgłoski.  Litery w kolorowych polach, 

czytane rzędami, utworzą dodatkowo 

2-wyrazowe hasło. 

       Ciągiem: 

4-5) relaks . 
    Pionowo: 

1) spirala w czajniku elektrycznym. 
2) zrobi goudę, cheddara, ricottę. 
3) beczułka wypełniona winem. 
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10. Uff! Relaks! – 3 / 2 / 1 pkt 
          Litery z pól 

ponumerowanych 

od 1 do 11 utworzą 

dodatkowe słowo. 

 

    Poziomo : 

– Uff! Jest przerwa miedzy aktami! 
                 Pionowo : 

              1) uff, odbalsamowali mnie. 
              2) uff, wysiadka z gondoli. 
              3) uff, przeistoczyłam się. 
              4) uff, uwiodłem! 

 

    Poziomo: 

1) stan USA w tekście piosenki „Czas relaksu”  
     („księżyc wschodzi jak nad …”). 
 

23. Kwidzyn 750mm… – 3 / 2 / 1 pkt 
    Litery w kolorowym rzędzie utworzą – również 

punktowane  – słowo. 

    Poziomo: 

1) kojarzy się z Mary Poppins i piosenką Marii Koterbskiej. 
2) suszona  biała  …, zawiera dużo żelaza i zmniejsza tempo  
     starzenia się komórek. 
3) kanarek w klatce, wróbel na dachu. 
4) nauczają o niutonach i Newtonie. 
    Pionowo (w kolejności przypadkowej): 

● powieść Émila Zoli, o losach praczki Gerwazyny Macquart 
    i życiu najniższych, paryskich warstw społecznych  
● farbowane przy głowie po zmianie koloru miesiąc temu 
● patrzy nam głęboko w oczy 
● bonus dla pracownika za dobre wyniki 
● nieprzyjemne wydzielające się wonie 
● … noża, kosy – potarte o osełkę 
● budowla – chluba działkowicza 
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Mariusz Wesołowski 

Mariusz Wesołowski 
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Wiesław Sokołowski  

              Rebus metagramowy. W  każdym  odgadniętym  znaczeniu  rysunku  należy zmienić  jedną  

literę  na  inną i odczytać rozwiązanie o początkowych literach: K. D. M. 

 

22. Relaks pogubiony? – 2 / 1 pkt 

Grzegorz  Chomicz 

24. … ale to już historia – 3 pkt 

9. Przy patefonie – 3 / 2 / 1 pkt 
         Litery  w  kolorowych   polach,   czytane   rzędami, 

 

4) … Rybiński z duetu od „Czasu relaksu”. 
7) idol skrzypka Kacpra – juniora Rybińskiego. 
8) 5 dla 4 w czasie nagrywania płyty (potocznie). 
    Pionowo: 

2) typ domu w piosence („czeka tam na nas  …  mój  
     mały”). 
 3) trunek w piosence („głowę pochylę nad szklanką …”). 

5) … Grochowiecka z duetu. 
6) pojazd z piosenki na płycie „Czas relaksu” („… stary uroki swe  
     ma, para bucha, a z komina leci dym”). 
 

utworzą dodatkowe hasło. 

 

Grzegorz  Chomicz Grzegorz  Chomicz 

4 



● „O … od źródła konają z pragnienia, o … od piekła szaleją  
     z rozkoszy”, w piosence Jacka Kaczmarskiego 
● przerwa miedzy aktami w teatrze 
● sidła, pułapki na zwierzynę (homonimowo: uff, tylko szach) 
● biblijne imię ukryte w haśle: Zosia Samosia 
● gotycki Wit z dłutem 
● wolna godzina lekcyjna między godzinami lekcyjnymi 
● … galu, są używane przy produkcji laserów (GaN) 
● podany przez harcerza na hasło 
● wylatuje z lufy karabinu 
● medalik z wizerunkiem Matki Boskiej 
● ekscentryczne miasteczko z serialu Davida Lyncha 
 

             Anagram rysunkowy. Z wszystkich liter odgadniętych słów należy ułożyć rozwiązanie.  

W kolorowych polach występują samogłoski. 

       U     U   
 

K       K       
     

11. Z Suwalszczyzny do Kwidzyna – 5 / 4 / 3 / 2 / 1 pkt 

5 

12. „Hazardowy” relaks w Kwidzynie – 3 pkt 

21. Nie ma jak REL-AKS – 7 / 6 / 5 / 4 / 3 / 2 / 1 pkt 
              Pierwszy odgadywany wyraz zaczyna się literami REL– i krzyżuje się z drugim, drugi  

z trzecim itd., a przedostatni z ostatnim hasłem zakończonym literami –AKS. Niesymetryczne 

rozmieszczenie czarnych pól – do odgadnięcia. Litery w kolorowych polach, czytane rzędami,  

utworzą dodatkowe hasło.  

 ● szczątki osób świętych 
● parametr w tonach portowego żurawia 
● układny sługus (metagram: dworek) 
● gdy … mglisty, w lecie czas dżdżysty  
     (wiosenny miesiąc wg przysłowia) 
● krawiec – ścinek; stolarz – ? 
● napakowana gęsim pierzem 
● dawniej  nazywany  był  trybuszonem,  
     a dziś korkociągiem 
● styl dla pływackiego sprintera 
● imię naszej ostatniej noblistki 
● chorwacki    miasto   na   zwężeniu  
     ku półwyspowi Istria 
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             Litery w kolorowych rzędach utworzą dodatkowo imię i nazwisko zasłużonej kwidzyńskiej 

społeczniczki i pedagożki, łączniczki AK, Honorowej Obywatelki Kwidzyna, a rodem Suwalszczanki 

(jak autor zadania). 
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20. Zmieszany relaks – 2 / 1 pkt 
              Litery wyrazów poziomych należy tak 

poprzestawiać, by wraz z ujawnionymi zlepkami 

utworzyły nowe słowa. Litery w kolorowych polach, 

czytane rzędami, utworzą dodatkowe słowo.  

 Poziomo:     ● stulecia    ● on i ona na ławeczce 

Pionowo:  1) psi talerz.  2) strona medalu.  3) narzucone w biegu. 

 

Grzegorz   
Chomicz 

 

      Poziomo: 

  1) sztuka walki kojarząca się z rozbijaniem  
       cegieł (ze słówkiem: dno wspak). 
  6) przelot – nadbagaż; kwaterunek – ? 
  7) zamontowane  w  bryczce  dla  wygody  
       podróżowania. 
10) zakupiony do pomalowania drewnianej  
       huśtawki. 
13) przyrząd ustawiany przez geodetę. 
14) biało-czarna chusta z frędzlami. 
      Pionowo: 

  2) klątwa kościelna. 
  3) kojarzy się z przepadaniem bez śladu. 
  4) serwowane w muszlach z cytryną. 
  5) wiosłowo-żaglowy statek wikingów. 
  7) piosenkarka z Barbadosu, założycielka  
       stowarzyszenia „Believe”. 
  8) młodociany  rewolwerowiec   nazwałby  
       ją gnacikiem? 
  9) symbole władzy monarszej. 
11) człowiek niezaradny życiowo. 
12) góry kowala Fakli z filmu „Legenda …”. 
 

Grzegorz  Chomicz 



 

                                                                                      Z wszystkich liter odgadniętych 

wyrazów należy ułożyć rozwiązanie. W kolorowych polach występują samogłoski. 

 

13. Kofeina tam się zaczyna – 3 / 2 / 1 pkt 

19. Dla wypalonej w sam raz – 2 pkt 

 P  S  

K  ●  O 

   
 

  

P    G 

 Ę  A  

 

16. Krzyżówka z firmą SATI – 4 / 3 / 2 / 1 pkt 

15. Smakuje z kawą – 3 pkt 

     K   K        K  
 

K      K         K  
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         Litery w kolorowych polach, 

czytanych rzędami, utworzą 

dodatkowe słowo. 

 

1  2  3   

       

  
 

  
 

  
 

4 

       

  
 

  
 

  
 

 

       

       

 

    Poziomo (hasło 4-wyrazowe): 

● kawa 
    Pionowo: 

1) drzewo rodzące przyprawowe gałki. 
2) dziwaczny, taneczny łamaniec. 
3) dawniej o garbarzu (z nazwą miasta 
    z zamkiem z Biała Damą w środku). 
4) ojczyzna jogi i garam masala. 

 

              Kolorowe pola 

należy uzupełnić literami, 

żeby powstała krzyżów-

ka, a kołowo można było 

odczytać dodatkowe 

słowo (od pola z kropką, 

kierunek – do odgad-

nięcia). 

 

      
1 

2 
 

3 
 

4 
     6 7 

 

  
 

  
 

  
 1 
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8 4 

 

  
 

  
 

  
 3 
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            Wykreskowane pola należy wypełnić literami i powstałe słowa 

wpisać poziomo. Litery w kolorowym rzędzie utworzą dodatkowe słowo. 
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    Poziomo( w kolejności przypadkowej): 

● S  _  A  T  _  I  _  _  _  _ 
● _  _  S  _  _  _  A  T  I  _ 
● S  A  _  _  T  _  _  I  _  _ 
● _  _  S  A  _  _  T  _   I  _ 
    Pionowo: 

1) najdłuższy lewy dopływ Wisły. 
2) szwajcarskie złotówki. 
3) ulubiony pluszak do spania. 
4) przyjmowane przez bukmacherów. 
5) dawniej noszono na nich rannych. 
6) dla … deszcz to rosa (do diagramu w mianowniku). 
7) włókno odporne na ścieranie (zmień literę w słowie: Nergal). 
 

14. Coś do kawy – 3 / 2 / 1 pkt 

 

              Litery z pól ponumerowanych 
od 1 do 8 utworzą dodatkowe słowo. 

     Poziomo: 

● dodatek smakowy do kawy 
    Pionowo: 

1) stolica z Mauzoleum Atatürka. 
2) rozkwikany budynek w obejściu. 
3) wiadomość zaciekawiająca plotkary.
4) bambetle kloszarda. 
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17. Kawa, jak Kawa – 4 / 3 / 2 / 1 pkt 18. Sati – itaS – 2 / 1 pkt 

    Litery z pól 

ponumerowa-

nych od 1 do

8 utworzą 

dodatkowe 

słowo. 
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              Podane wyrazy zawierają się w dłuższych słowach 

wpisywanych do diagramy WPROST lub WSPAK. Litery 

w kolorowych polach, czytane rzędami, utworzą dodatkowe 

słowo.  

     
1) ARKA 
2) PSY 
3) TRAK 
4) SATI 
5) SATI 
     

         

   
1 

     

8 
 

 5 
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    Imiona sportowców: 

1) … Kawa – lata. 
2) … Kawa – lata z rakietą. 
         Pozostałe wyrazy (w kolejności przypadkowej): 

● kawa czy … – to ci dopiero codzienny, poranny dylemat 
● on dylematu nie ma, bo jest „five o’clockiem” (wg Franka Dolasa) 
● Louis od nieśmiertelnego przeboju: „What a Wonderful World” 
● do klasycznej czarnej można tę przyprawę też dodać 
● rowery pradziadków 
● Australia – Aborygenka; Peru – ? 
● cienka chustka na szyi 
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nazwy 
własne   

 


